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Mesacny harmonogram cinnosti KC/NDC/NSSDR

Nazov KC/NDC/NSSDR: KC-Rokycany

Mesiac/rok: august/2026

VYCHODISKOVA SITUACIA

(existujuce potreby cielovych skupin
/identifikované riziké a prekdzky pri ich
naplriani)

-Velkd nezamestnanost pre nizke vzdelanie a zruénosti
-Zle vyutzitie vlastnych zdrojov
PREKAZKY

-Pasivita niektorych c¢lenov komunity, nezaujem o zlepSenie svojej socidlnej situacie

DLHODOBE CIELE KC/NDC/NSSDR

<

Poskytovanie sluzieb jednotlivcovi, rodine, komunite— individudlne, skupinové poradenstvo a komunitnd
praca
Aktivizacia fudi k vyuzivaniu vlastnych zdrojov k svojpomoci
Podpora dospelych a deti realizaciou vzdelavacich aktivit zameranych na jednotlivcov a skupiny
ZvySovat kompetencie cielovej skupiny, smerujuce k zlepseniu podmienok byvania
Podpora vzdelavania

ZvySenie zamestnanosti-poradenstvom o vyhladdvani pracovnych ponuk

ASENENEN

KRATKODOBE CIELE KC/NDC/NSSDR

(konkrétne kratkodobé ciele na obdobie prislusného mesiaca - min. 1 ciel pre kaZdu niZsie definovant oblast)

V oblasti skupinovej prace V oblasti komunitnej prace (irelevantné pre NDC a NSSDR)




ZC — rozvoj jemnej motoriky, kreativity, efektivne vyuZivanie volného ¢asu deti
a mladeZe. Podpora zdravého Zivotného Stylu, timovej spoluprace a dodrZiavania

pravidiel 'fair-play' . Predchddzanie socidlnej izolacii starsich

obyvatelov .Budovanie medziludskych vztahov v komunite. Vedenie uZivatelov k
zakladnym zru€nostiam a podpora zdravia. Rozvoj digitadlnych zru€nosti

dospelych.

PSD —Udrzanie a rozvoj zdkladnych citatelskych zdatnosti a matematiky.

PRE-Triedenie odpadu

- Aktivizacia lidrov komunity a posilnenie ich participacie na chode
komunitného centra a realizacia stretnutia ¢lenov Rady KC

-priebezné monitorovanie potrieb obyvatelov obce

-podpora svojpomoci, susedskych vztahov a zodpovednosti za spolo¢né

prostredie

Datum Cas trvania (od-do) Planované ¢innosti/aktivity KC Personalne zabezpecenie

9:00-11:00 - Terén PKC,
03.08.2026 11:00-12:00 - PSD-Citanie pribehov PKC
13:00-15:00 -ZC- Sportové hry PKC,
9:00-11:00 - Terén PKC,
04.08.2026 11:00-12:00 -ZC- Zabavné aktivity PKC
13:00-15:00 -ZC-Tanec PKC
05.08.2026 9:00-11:00 - Terén PKC,

11:00-12:00 - PRE- Triedenie odpadu OM,PKC
13:00-15:00 - ZC-Stretnutia seniorov PKC
9:00-11:00 - Terén PKC,
06.08.2026 12:30-14:00 -ZC- Kreativne tvorenie PKC
14:00-15:00 -ZC- Zabavné aktivity PKC,
9:00-11:00 - Terén PKC
07.08.2026 13:00-15:00 - ZC-Premietanie filmov PKC




9:00-11:00 - Terén PKC,KPKC
10.08.2026 11:00-12:00 -PRE-Triedenie odpadu OM,KPKC,PKC
13:00-14:00 -PSD-Malované pocitanie PKC
9:00-11:00 - Terén PKC,KPKC
11.08.2026 11:00-12:00 - KOMUNITNA RADA OM,KPKC,PKC
13:00-15:00 -ZC-Tanec PKC
12.08.2026 9:00 -...... TEAM BU I LDI NG OM,KPKC,PKC
y 4
13.08.2026 7:00-.... VYLET ZO SENIORMI OM,KPKC,PKC
14.08.2026 9:00-11:00 - Terén KPKC,PKC
13:00-15:00 - ZC-Premietanie filmov PK
9:00-11:00 - Terén PKC,KPKC
17.08.2026 11:00-12:00 -PSD- ¢itanie pribehov PKC
13:00-15:00 -ZC- Sportové hry PKC
9:00-11:00 - Terén PKC,KPKC
18.08.2026 11:00-12:00 -ZC- Zabavné aktivity PKC
13:00-15:00 -ZC-Tanec PKC
7 "4 Y 4 A 4
19082026 | 9:00-15:00 OPEKACKA A SPORTOVY DEN OM,KPKC,PKC




9:00-11:00 - Terén PKC,KPKC
20.08.2026 12:30-14:00 -ZC- Kreativne tvorenie PKC
14:00-15:00 -ZC- Zabavné aktivity PKC

9:00-11:00 - Terén PKC,KPKC
21.08.2026 13:00-15:00 - ZC-Premietanie filmov PKC

9:00-11:00 - Terén PKC,KPKC
24.08.2026 11:00-12:00 -ZC-Malovanie PKC

13:00-15:00 -ZC- Sportové hry PKC,KPKC

9:00-11:00 - Terén PKC,KPKC
25.08.2026 11:00-12:00 -ZC- Zabavné aktivity PKC
13:00-15:00 -ZC-Tanec PKC

9:00-11:00 - Terén PKC,KPKC

26.08.2026 11:00-12:00 - ZC- Digitalne vzdelavanie PKC,KPKC
13:00-15:00 - ZC-Stretnutia seniorov PKC

9:00-11:00 - Terén PKC,KPKC
27.08.2026 12:30-14:00 -ZC- Kreativne tvorenie PKC
14:00-15:00 -ZC- Zabavné aktivity PKC

9:00-11:00 - Terén PKC,KPKC

28.08.2026 13:00-15:00 -SANITA PKC,KPKC,OM




9:00-11:00 - Terén
11:0012:00 -ZC-Malovanie
13:00-15:00 -ZC- Sportové hry

PKC,KPKC
PKC
PKC,KPKC

Vypracoval/a: Renata Olejarova, Vladimir Tancos, PhDr. Miroslava Paluchova

Datum:31.07.2026.
Meno: Renata Olejarova, Vladimir Tancos, PhDr. Miroslava Paluchova
Pracovna pozicia: : Pracovnik KC; Komunitny pracovnik, Odborny manazér




